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Akupunktura

Podstata akupunktury spoc€iva v stimulacii niektorych miest tela, ktoré sa nazyvaju aktivne body
vpichom $pecialnych tenkych ihiel. Aktivne body maju vnitorni spojitost s vnatornymi organmi,
tkanivami alebo funkciami organizmu. Preto pri ich poruchach alebo pri ochoreniach byvaju
citlivé na tlak a spatne ich podrazdenim mozno lieGebne pbsobit na prislusny organ ¢i jeho
funkciu a sucasne aj na cely organizmus. Ak sa akupunktura vykona vo v€asnom $tadiu
ochorenia, dochadza k jeho vylieGeniu a k Uplnej obnove zdravia. Akupunktira je liecba
fyziologicka, ktora upravuje a usmerriuje priebeh zivotnych dejov, zvySuje odolnost a obrany
schopnost organizmu a priaznivo lieCebne posobi aj na také ochorenia, pri lieCbe ktorych
sucasna konvencna medicina €asto zlyhava. Je u¢inna, bezpecna a na rozdiel od viacerych
modernych lieCebnych postupov nema nijaké vedlajSie nepriaznivé G€inky. Samozrejme za
predpokladu, Ze ju vykonava kvalifikovany a skuseny lekar u vysetreného pacienta.




